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= C
féﬂaiocése « Il y a une possibilité d’allumer I'espérance dans le coeur des hommes ; c’est celui du
«Mende <9 témoignage chrétien, rappelait saint Paul VI en ces termes : « Un chrétien ou un groupe

(‘ \ de chrétiens au sein de la communauté humaine dans laquelle ils vivent [...] rayonnent,
U d’une facon toute simple et spontanée, leur foi en des valeurs qui sont au-dela des
valeurs courantes, et leur espérance en quelque chose qu’on ne voit pas, dont on n’oserait pas réver »

(Exhort. ap. Evangelii nuntiandi, n. 21). Pendant cette heure d’adoration prions pour que vive cette

espérance dans le cceur des jeunes et que par elle, ils disent au monde que la vraie vie se trouve dans le
royaume d’amour du Christ. »

Chant :
+ Exposition du Saint-Sacrement

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc (19, 28-40)

En ce temps-la, Jésus partit en avant pour monter a Jérusalem. Lorsqu’il approcha de Bethphagé et de
Béthanie, prés de I'endroit appelé mont des Oliviers, il envoya deux de ses disciples, en disant :

« Allez a ce village d’en face. A I'entrée, vous trouverez un petit ane attaché, sur lequel personne ne s’est
encore assis. Détachez-le et amenez-le. Si 'on vous demande : ‘Pourquoi le détachez-vous ?’ vous
répondrez : ‘Parce que le Seigneur en a besoin.” Les envoyés partirent et trouvérent tout comme Jésus leur
avait dit. Alors qu’ils détachaient le petit ane, ses maitres leur demandérent : « Pourquoi détachez-vous
I'ane ? » lls répondirent : « Parce que le Seigneur en a besoin. » Ils amenerent I'ane aupres de Jésus,
jetérent leurs manteaux dessus, et y firent monter Jésus. A mesure que Jésus avancait,

les gens étendaient leurs manteaux sur le chemin. Alors que déja Jésus approchait de la descente du mont
des Oliviers, toute la foule des disciples, remplie de joie, se mit a louer Dieu a pleine voix pour tous les
miracles qu’ils avaient vus, et ils disaient : « Béni soit celui qui vient, le Roi, au nom du Seigneur. Paix dans
le ciel et gloire au plus haut des cieux ! » Quelques pharisiens, qui se trouvaient dans la foule,

dirent a Jésus : « Maitre, réprimande tes disciples ! » Mais il prit la parole en disant : « Je vous le dis : si eux
se taisent, les pierres crieront. »

— Parole du Seigneur.

* Silence (~ 10 mn)
Chant :

« Les envoyés partirent et trouvérent tout comme Jésus leur avait dit. ...»

La parole du Christ se réalise. Elle n’est pas une parole d’homme mais Dieu lui-méme qui parle. Jésus est le
verbe fait chair et sa parole crée, réalise, donne vie et illumine. Prions pour que les jeunes s'abandonnent
davantage a la parole du Christ qui est actuelle et efficace. Qu’ils I'entendent, la discerne au milieu des
bruits de ce monde afin d’y répondre et que leurs vies s’y modeélent.

* Silence (~ 10 min)

Chant :
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«Parce que le Seigneur en a besoin. »

Je peux laisser retentir en moi cette vérité de foi. Le Seigneur a besoin de moi pour que le plan du salut
s'accomplisse. |l a besoin de chacun et de toute I'hnumanité. Qu’est-ce que cela peut bien vouloir dire
aujourd’hui ? La réponse n’est pas évidente pour moi ni pour les jeunes d’aujourd’hui. Demandons pour
eux, une claire vision de I'appel du Seigneur et de la nécessité pour chacun de répondre a sa vocation et de
I'accomplir dans un esprit d’abandon et de foi.

* Silence (~ 10 min)

Chant:

«lls ameneérent I'dne auprés de Jésus, jetérent leurs manteaux dessus, et y firent monter Jésus. A mesure
que Jésus avangait, les gens étendaient leurs manteaux sur le chemin. »

La royauté du Christ est amour, simplicité et humilité. Elle est le lieu de la justice, de la libération du mal, de
I'égalité et de la fraternité. Dans ce royaume, nul n’est esclave mais amis ; Chacun a du prix aux yeux du Roi
et occupe une place privilégiée et tous sont collaborateurs. Au cceur de ce royaume, regne la joie, la paix
profonde, I'adoration véritable et la vie en abondance. Prions pour nous et les jeunes de nos familles et
paroisses. Que tous nous prenions conscience de la grace d’étre membres de ce royaume afin d’ceuvrer par
notre témoignage de vie a son rayonnement. Que nous soyons témoins de ce Royaume dans notre monde.

* Silence (~ 10 min)

Chant:

« Béni soit celui qui vient, le Roi, au nom du Seigneur. Paix dans le ciel et gloire au plus haut des cieux ! »
Le Roi de gloire est celui qui est venu, qui vient chaque jour et qui viendra a la fin des temps. Bénissons-le
et demandons la grace que notre vie le loue a jamais.

* Silence (~ 10 min)

Chant:

« Je vous le dis : si eux se taisent, les pierres crieront »
Qui peut arréter la course de I'Evangile ? 'Eglise peut traverser des difficultés mais jamais la barque de

Pierre ne sombrera. Cette assurance qui se fonde sur I'espérance qu’elle est fondée sur le roc de la Bonne
Nouvelle de la Résurrection et donc de la victoire acquise sur le mal et le péché mais aussi I'assurance que
I'Esprit est toujours a I'ceuvre dans le monde. Il combat au c6té des baptisés. Demandons cette foi et cette
espérance pour nos jeunes et tous ceux dont la foi vacille.

PRIERE : Accorde a tes enfants, Dieu tout puissant, tout au long de ce Caréme, de progresser dans la
connaissance de Jésus-Christ et de s’ouvrir a sa lumiere par une vie de plus en plus fidele. Amen.

Chant : (Tantum ergo)
* Oraison + Levée du Saint-Sacrement + bénédiction.

Chant : Ave Maria



Bénédiction du Saint Sacrement

A la fin de I'’Adoration (pendant le chant, on encense) :

Tantum ergo, Sacramentum
Veneremur cernui :

Et antiguum documentum,
Novo cedat ritui :

Praestet fides suplementum,
Sensuum defectui.

Genitori, Genitoque,

Laus et jubilatio :

Salus, honor, virtus quoque,
Sit et benedictio :
Procedenti ab utroque,
Comparsit laudatio. Amen

Ce sacrement est admirable !
vénérons-le humblement,
et qu’au précepte d’autrefois
succéde un rite nouveau !
que la foi vienne suppléer
a nos sens et a leurs limites !

Au Pére, au Fils notre louange,
I'allégresse de nos chants :
salut, honneur, puissance

et toute bénédiction :

a I'Esprit du Pére et du Fils
égale acclamation de gloire !

Seigneur Jésus Christ, dans cet admirable sacrement tu nous as laissé le mémorial de ta passion ; donne-

nous de vénérer avec une telle ferveur les saints mystéres de ton Corps et de ton Sang, que nous puissions

goUter sans cesse en nous le fruit de ta rédemption. Toi qui vis et régnes avec le Pere dans 'unité du Saint-

Esprit, Dieu, pour les siecles des siecles. Amen.

Bénédiction du Saint Sacrement.

Dieu soit béni.
Béni soit son Saint Nom.

Béni soit Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai homme.

Béni soit le Nom de Jésus.
Béni soit son Sacré Ceeur.
Béni soit son précieux Sang.

Béni soit Jésus dans le trés Saint Sacrement de 'autel.

Béni soit I’Esprit Saint Consolateur.

Bénie soit I'auguste Mere de Dieu, la trés Sainte Vierge Marie.
Bénie soit sa Sainte et Immaculée Conception.

Bénie soit sa glorieuse Assomption.

Béni soit le nom de Marie, Vierge et Mére.

Béni soit Saint Joseph, son trés chaste époux.

Béni soit Dieu dans ses anges et dans ses saints.

Mon Dieu, donnez-nous de nombreux et saints prétres.

Mon Dieu, donnez-nous de nombreuses et saintes vocations religieuses.
Mon Dieu, donnez-nous de nombreuses et saintes familles.
Mon Dieu, donnez-nous de nombreux et saints laics.
Seigneur, rends-nous saints comme toi-méme es Saint !
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