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(e caréme : zut ov chouette ?

:Zut : si nous percevons ce temps liturgique:
« faire pénitence » on nous:
: demande de faire des efforts sur la nourriture, de:
:plus prier (ce qui nous ennuie plutét..), de se:
Bref, on ne saisit pas:
:vraiment l'utilité de tout ca, parce que finalement, :
: C'est peut-&tre un peu dépassé cette affaire, non I?

: négativement

. confesser (holala !) ..

: Chouette : oui, L3, on voit la chose positivement, :
parce qu’on percoit clairement qu’ily a un but! Le :
caréme est le temps de lentralnement, de la:
. préparation a la féte des fétes : la résurrection du
: Christ, sa victoire sur le péché (nos péchés!) et sur:

:la mort !
: L'événement ou
sommes

— entre Dieu est
CAlliance

I
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notre
créature que
sommes. Alors,
pour tout

;événement important de nos vies, comme pouré
‘toute féte ol nous sommes invités, nous nous:
. préparons, nous voulons étre préts, avoir l'ame la :
Eplus lumineuse possible, en prenant les moyens:
: de grandir dans la foi, dans 'amour de Dieu et de :
. notre prochain, dans la lutte contre nos mauvais :
: penchant et nos attachements trop prégnants a:
: tellement de choses qui prennent subtilement Laé
Ep[ace gue nous devrions laisser a Dieu et a ses:
:dons. Le je(ine (qu’il faut redécouvrir, tellement:
:nous sommes repus), la priere généreuse, la:
: charité (le partage et lamour du prochain), la lutte :
: contre nos péchés, nous disposerons, au terme du :
. caréme, a la joie de célébrer la victoire de celui qui !
‘a tout donné pour nous par amour. Alors, oui '

: Chouette, voila le caréme !

Bon caréme a tous !

Pere Francois de FROBERVILLE :

nous?
sauvés  par:
lamour fou de Dieu, U:

‘(}‘ événement oU est scellée:
nous :
nouvelle et:
éternelle, le lien d’amour:
définitif et sauveur entre :
Créateur et la:
nous :
comme :
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Notre Dame

Lors des vacances, les
jeunes du diocése ont
Nleioea vécu 3 jours a labbaye
(1t5]\€1g€b Notre-Dame des Neiges.
Au programme, différentes activités étaient
proposées aux 35 collégiens et lycéens pour vivre a
fond leur vie chrétienne et s'épanouir. La priere des
offices avec les soeurs venait rythmer les journées,
certains n’hésitant pas a se lever a 5h du matin pour
participer aux vigiles, le premier office du jour ! Ils ont
pu découvrir la beauté du grégorien qui a été
composé dans le but d’aider les ames a s'élever vers
Dieu, et qui a traversé les siécles.
Profitant du cadre splendide offert par lUabbaye, les
jeunes ont pu jouer a l'extérieur, et méme profiter des
restes de neige pour faire de la luge !
Ils ont également rendu service, aussi bien pour les
tdches de la vie quotidienne, que pour aider les
sceurs, le tout dans la bonne humeur!
Une sceur a, chaque jour, nourri leur réflexion avec un
petit enseignement sur les personnages des
évangiles: Saint Pierre, avec son caractere bien
trempé, et qui malgré ses peurs et son reniement
s'est toujours tourné vers Jésus ; Marie-Madeleine,
surnommée « l'apotre des apdtres », car c’est elle qui,
la premiere, a rencontré Jésus ressuscité et a annoncé
la bonne nouvelle aux apodtres ; enfin, les enfants
rencontrés par Jésus, occasion d’inviter les jeunes a
entrer, en grandissant dans « Uesprit d’enfance » cher
a Sainte Thérese de Lisieux.
Durant les temps libres, les jeunes ont pu s’adonner
a la lecture, jouer a des jeux de sociétés, chanter,
visiter la ferme de labbaye, se balader jusqu’au
sommet des Trois Seigneurs, ou encore, fabriquer un
objet souvenir évoquant la foi.
Une grand-mere d’un des jeunes témoignait que son
petit-fils rentrait toujours heureux de ces séjours, et
que vivre ces moments laidait a grandir
humainement et spirituellement.
Passer de bons moments, se forger des amitiés
solides, prier ensemble, rendre service, nourrir son
intelligence, sans oublier de jouer : la recette d’'une
vie chrétienne riche et épanouie !

Carnet de caréme

Le carnet de caréme 2025 du dioceése est disponible
au fond des églises et a l'accueil paroissial. N'hésitez
pas a en distribuer autour de vous.



Megcses de dimanche prochain ' Neuvaine de messee
1° dimanche de caréme i A . . -
Samedi 8 mars : 18h St-Chély : partir de lUI’\ldl 3 ma,rs pour Didier
Dimanche 9 mars : 9h Nasbinals : ESTEVENON a St-Chely

11h St-Chély, Aumont, St-Alban, Fournels, Le Malzieu

i i Caréme 2025

i - Mercredi des Cendres

Jour de jeline (de viande) et d'abstinence;

. , . pour les horaires des messes, voir ci-dessous.

Pf’l&ng Pour /8§’ defahfg et /euf’ FaMI//eS' - Repas partagé

Marie DALLE , 85 ans, lundi 24 février & Chauchailles g'mf;ﬁheRfa mars atA“r,“O”t’ alpres la messe

Roger TICHIT 85 ans, lundi 24 février, Le Bacon de ~=h. nepas partage avec ies personnes
i . isolées. Apres-midi, ateliers autour du mot

Josette LAROCHE, 88 ans, mardi 25 février, Serverette “Espérance”.

René GOUTTE, 91 ans, mardi 25 février, Fontans - Chemin de croix

Adrien PAGES, 73 ans, lundi 3 mars, Recoules d’A., 14h30 Vendredi 7 mars : 16h a l'église d’Aumont

Jean-Michel DUMAS, vendredi 7 mars, Serverette, 10h

Dans fec communavttée locales Paroisse Saint Jacques

Saint-Chély : Temps fort du KT

Mardi 4 mars : 10h30 messe a a LTEHPAD Mercredi 5 mars : temps fort du KT a Aumont, de 9h

Mercredi 5 mars : 18h30 messe des Cendres a 12h, pour tous les enfants de la paroisse; et de 9h

Jeudi 6 mars : 8h laudes, 8h30 messe a 16h30 pour les enfants qui se préparent a la
9h-10h adoration et confessions premiére communion. Les parents sont invités a

Vendredi 7 mars : 8h laudes, 8h30 messe rester pour la messe des Cendres a 10h.

Samedi 8 mars : 8h laudes, 8h30 messe Parcours Parents et Jeunes pros

Saint-Alban : Vendredi 7 mars 19h15 - Salle St Etienne d’Aumont

Lundi 3 mars : 11h chapelet a l'église Les Journées Saint Jacques

Mercredi 5 mars : 10h30 messe des Cendres Samedi 8 mars, rencontre de l'aumonerie de la

Vendredi 7 mars :10h30 messe 3 LEHPAD paroisse, 9h30 - 17h Salle Saint Joseph du Malzieu

Nasbinals : La Passion du Christ

Mercredi 5 mars : 20h messe des Cendres Nous jouerons la Passion du Christ, dans les rues du

Malzieu, le dimanche des Rameaux a 15h. Nous
recherchons des acteurs, des figurants, des
personnes qui s'occupent des costumes; d'autres, de
la musique et de la logistique.Toute personne
intéressée peut s'inscrire directement sur : psj48.fr ou

Le Malzieu :
Mercredi 5 mars :18h messe des Cendres

Fournels:
Mercredi 5 mars : 10h30 messe des Cendres

Aumont : bien téléphoner au 06 48 68 84 16. Merci pour votre
Mardi 4 mars : 17h30 vépres, 18h messe implication.
Mercredi 5 mars : 10h messe des Cendres Partage d’Evangile
Vendredi 7 mars : 16h Chemin de croix a l'église Reporté au 13 mars
i Intention de priére pour la semaine : : 1ocege

i
!
pour que ce caréme nous fasse grandir ! Pélerinage diocésain a Lourdes
dans l'amitié avec Jésus. : Du mercredi 28 mai au dimanche ler juin 2025.
Défi de la semaine : : Fiches d'inscriptions a retirer a l'accueil paroissial ou
choisir un effort de caréme. : a télécharger sur : www.diocese-mende.fr
i

Paroisse St Jacques de St-Chély d’Apcher :
Accueil : du mardi au samedi de 9h30 & 11h30 : 41, rue Théophile Roussel - 48200 St-Chély - Tél. : 04 66 31 16 05 - E-mail: paroisse.saintchely@gmail.com
Site internet psj48.fr . Instagram : paroisse saint Jacques de Saint Chély d’Apcher. Facebook : Paroisse Saint Jacques.

P. Pierre-Yves GIROD : 06 48 68 84 16 - 4, r. du Prieuré - Aumont

P. Djims BADIANE : 07 55 59 17 60 - 4, r. du Prieuré - Aumont
P. Frangois de FROBERVILLE : 06 70 16 25 75 - 5, r. Th. Roussel - St-Chély

P. Jean MAURIN : 04 66 45 16 03 - 7, r. Th. Roussel - St-Chély
P. Léon GRANIER - 04 66 45 57 56 — Presbytere - Fournels



